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Hildegard von Bingen war eine der bedeutendsten Frauen im Mittelalter. Sie war Arztin,
Naturwissenschaftlerin, Biologin, Philosophin und Theologin.

Geboren 1098 aus dem Geschlecht der Edelherren von Bermersheim bel Alzey, lebte sie ab 1106 bei
Jutta von Sponheim, die in einer Klause auf dem von Benediktinerinnen besetzten Disibodenberg
|ebte. Hildegard ver-fligte tUber ungewdhnliche mystische Fahigkeiten und hatte die Begabung einer
Seherin. Sie war hochintelligent und stand mit beiden Beinen im Leben.

Nach dem Tod Juttas von Sponheim wurde sie 1136 zur "Meisterin der Klause" gewahlt. 1138 begann
sie, das Gehorte und Gesehene aufzuschreiben. 1148 siedelte sie mit 20 Schwestern vom
Disibodenberg auf den Ru-pertsberg bei Bingen am Rhein Uber. Durch das geregelte kldsterliche

L eben bedingt, hat ihre Sprache einen prophetischen Stil. IThre Werke sind in Latein geschrieben.
Fehlerlosigkeit in der Grammatik garantierten eigene Sekretére.

Bekannt sind ihre Predigtreisen nach Mainz, Wirzburg, Bamberg, Trier, Metz, Bonn und Koln. Sie
starb am 17. September 1179 auf dem Rupertsberg.

lhre Werke

"Sci vias' (= Wisse die Wege) - enthélt Mahnungen zum gottesfirchtigen Leben.

"Physica" (Inhalt: Naturheilkunde).

"De operatione Dei" (Inhalt: Das Buch der Lebensverdienste. Der Mensch in der Verantwortung).
"Liber divinorum operum" (Inhalt: Welt und Mensch), eine Betrachtung der Natur im Licht des
Glaubens, der alles von Gott herleitet und alles zu Gott zurtickfuhrt.

"Causae et curae" (Inhalt: Heilkunde).
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Hildegard von Bingen

Aus heutiger Sicht

Die Werke der Hildegard von Bingen haben Jahrhunderte Gberdauert. Auch im 20. Jahrhundert
werden sie von Wissenschaftlern (Historiker, Mediziner, Biologen und Theologen) gelesen. Hildegard

von Bingen gilt als die Begriindering der "Naturwissenschaften” (naturwissenschaftliche
Naturgeschichte) in Deutschland.

Ihr "Nachlal3" und ihr Gedankengut werden heute in der von ihr gegriindeten "Abtel St. Hildegard" in
Eibingen im Rheingau bewahrt und gepflegt.
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