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Der Landesausbau im Mittelalter

Die Binnenkolonisation

Wahrend der Binnenkolonisation wurden zunéchst die bestehenden Siedlungen erweitert, und Séhne
oder jungere Brider Gbernahmen die neuen Hofstellen. Mit steigender Bevdlkerungszahl entstanden
im Kstenbereich durch Eindeichung, in den Mittelgebirgen durch Rodung, in Sumpf- und

M oorgebieten durch Trockenlegung neue Siedlungsraume. Die mihseligen Kultivierungsarbeiten
leisteten die Bauern ebenso wie die Ausstattung der neuen Hofe mit Vieh und Arbeitsgerédten. Die
Grundherren gewdhrten als Gegenleistung V erginstigungen. Vielfach beauftragten sie einen
Rodungsmeister (im Sliden Reutemeister) mit der Durchftihrung der Kolonisation. Der Adel und viele
Kloster (v.a. die Zisterzienser) waren an der Binnenkolonisation interessiert, weil sie dadurch ihren
Herrschaftsbereich (z.B. durch Steuererhebung und Gerichtsbarkeit) erweitern konnten.

Siedlungsstrukturen

Im Gegensatz zum gewachsenen, unregelméafiigen Haufendorf zeichneten sich die neuen Siedlungen
durch planmal3ig gestaltete Grundrisse aus. Oft lagen die Hofe aufgereiht an der Dorfstral3e
(Stral3endorf) oder um einen Dorfplatz (Angerdorf). Beim Waldhufendorf in den Mittelgebirgen und
beim Marschhufendorf der Kistenregion schlof3 sich an diein einer Reihe liegenden Gehofte jeweils
das dazugehorige Ackerland unmittelbar an. Der Umfand des hochmittel alterlichen Landesausbaus
|al3t sich bis heute an der Verbreitung bestimmter Ortsnamen ablesen (z.B. bei den Endsilben -rode,
-roth, -reuth, -rath, -wald).
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Die Binnenkolonisation im Mittelalter

Der Landesausbau

Der Landesausbau ist im Zusammenhang mit anderen grundlegenden, sich wechsel seitig bedingenden
Veranderungen zu sehen: Der starke Bevilkerungsanstieg war die wichtigste Ursache fiir
Binnenkolonisation, Ostsiedlung und Stadtentwicklung. Neben der Flachenausweitung (in
Mitteleuropa ca. 50%) kam es in begrenztem Umfang (ca. 20%) auch zur Intensivierung der
Agrarproduktion. Dazu trugen die nun allgemein verbreitete Dreifelderwirtschaft, technische

V erbesserungen und der erweiterte Anbau von Sonderkulturen bei. Von grof3er Bedeutung war die
Ausdehnung des Getreideanbaus auf Kosten der extensiven Viehwirtschaft, da so je Flacheneinheit
mehr Menschen erndhrt werden konnten. Die Entwicklung von Handel und Geldwirtschaft zog einen
tiefgreifenden Wandel auf dem Lande nach sich: Die Einbeziehung in den stadtischen Markt |6ste das
auf Selbstversorgung ausgerichtete Fronhofsystem langsam auf, denn nun konnte man viele Dinge
besser in der Stadt erwerben. Die Grundherren betrieben die Auflosung der Fronhofe auch deshalb,
weil sie sich damit der oft im eigenen Interesse wirtschaftenden Verwalter (Meler) und der haufig
nachlassig ausgefuhrten Frondienste der Bauern entledigen konnten. An die Stelle des Fronhofsystems
traten nun Pachtverhdltnisse und Geldzahlungen a's Ersatz fir friihere Dienste.

Anhebung des bauerlichen Lebensstandards

Die Grundherren konnten Bauern fr die aufwendige Kultivierungsarbeit nur durch besondere
Anreize gewinnen: So erlangten die Neusiedler oft ein besseres Besitzrecht (Erbrecht), personliche
Freizligigkeit oder Abgabenminderung und Selbstverwaltungsrechte. Diese Veranderungen wirkten
auch auf die Altsiedelgebiete zurtick, so dal3 sich die bauerlichen L ebensbedingungen insgesamt
verbesserten. Dazu trug auch die Auflésung des Fronhofsystems bei, denn sie lockerte die
O0konomische und personliche Bindung der Horigen an den Grundherrn; zusammen mit der
Produktion fir den stadtischen Markt wurde so die bauerliche Einzelwirtschaft gestarkt und
leistungsfahiger.
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